
 
 
Lasst die Muskeln kochen 
Sportveranstaltungen der Region Hall-Wattens 
 
Mitten im Inntal zwischen zwei Alpenmassive gebette t bieten 
die elf Orte der Region Hall-Wattens auch dieses Ja hr 
zahlreiche Sportmöglichkeiten und –veranstaltungen der 
Sonderklasse an. Unterschiedlichste Events begeiste rn Athleten 
aus aller Welt. Hervorragende Organisation, herzlic he 
Gastfreundschaft und eine freundschaftliche Atmosph äre bei den 
Wettkämpfen sowie ein abwechslungsreiches Rahmenpro gramm 
zeichnen die Region Hall-Wattens aus.  
 
Wettkampf der internationalen Boulderszene 
Den Startschuss in die diesjährige sportliche Saiso n gibt der 
4. Boulder-Weltcup in Hall in Tirol. Am 1. und 2. M ai wird das 
Salzlager Hall wieder als Kulisse eines der spektak ulärsten 
Kletterereignisse der Welt dienen. Über Hundert der  weltbesten 
Kletterer werden hier an den Start gehen. Auch Tiro ler Talente 
wie Weltmeisterin Angela Eiter oder Boulder-Europam eister 
David Lama können auf der 26 Meter langen Wand ihr Können 
unter Beweis stellen. 
 
Atemberaubende Stunts  
Eine spektakuläre Flugshow der weltbesten Drachenfl ieger 
begeistert Besucher auch dieses Jahr wieder vom 29.  Mai bis 1. 
Juni. Wenn sich Profis von einem fast senkrechten F elsmassiv 
in Gnadenwald stürzen, ist für genügend Adrenalin, sowohl für 
die Teilnehmer als auch für die Zuschauer, gesorgt.  Die 
besondere Thermik dieses Ortes lernten die Paraglei ter schon 
bei der Drachenflug Europameisterschaft 2000 zu sch ätzen und 
kommen so jedes Jahr wieder nach Gnadenwald, um in diesem Jahr 
mittlerweile das „20. Drachenflieger Alpen Open “  au szutragen. 
 
Laufend die Region Hall-Wattens kennen lernen 
Für sämtliche Laufbegeisterte bietet die Region Hal l-Wattens 
ein variantenreiches Angebot an verschiedenen Bewer ben. Erste 
Herausforderung stellt der Marktlauf, der quer durc h Wattens 
führt, dar. Nächstes Highlight ist der Halbmarathon  Hall-
Wattens, dessen Streckenführung auch durch die 
mittelalterliche Stadt Hall führt. Parallel dazu wi rd ein 
Volks- und Firmenlauf veranstaltet. Kinder, Jugendl iche und 
Senioren wurden ebenfalls nicht vergessen und könne n bei 
kürzeren Strecken schwitzend die Altstadt entdecken . Die 
Teilnahme an den Läufen ist kostenlos. 
 
„Hardcore stepping “  – dieser Herausforderung können sich 
Teilnehmer des jährlich veranstalteten „Haller Turm laufs “  
stellen. Hierbei müssen der Haller Münzerturm, das Wahrzeichen 
der Stadt Hall, sowie der gegenüberliegende Medient urm in 
Bestzeit bewältigt werden. Das bedeutet: 486 Höhenm eter, zwei 
Türme, ein Tunnel und insgesamt 590 Stufen. 
Ganz sicher am Start: der aus Absam stammende nordi sche 
Kombinierer Christoph Bieler. 
 



Teamwettbewerb – Halltal-Express 
Seit 2005 findet in der Region Hall-Wattens jährlic h der 
„Halltal-Express“ ,  ein Teamwettbewerb für Mountainb iker und 
Läufer, statt. Die Zweierteams starten mit ein paar  Minuten 
Unterschied beim Eingang zum Naturschutzgebiet Hall tal in 
Absam. Nach insgesamt 5,2 Kilometer und über 680 Hö henmeter 
erreichen die Sportler das Ziel, das ehemalige 
Verwaltungsgebäude des Salzbergbaues - die „Herrenh äuser “ . 
 
Karwendelcup 
Ein Mountainbike-Dorado bietet die Region Hall-Watt ens mit 
ihren unterschiedlichen Strecken zu den Almen und G ipfeln der 
Region. Zahlreiche Wettbewerbe und Veranstaltungen haben sich 
aus dieser Vielfalt entwickelt. Im „Karwendelcup “  w urden 
einige der besonders beliebten Rad-Events zusammeng efasst: der 
"Halltal-Express", die "Hinterhorn Challenge", der "Hillclimb 
Nordkette", die "Thaurer Alm" und die "Laubfallklas sik". Ein 
eigens ausgefeiltes Bewertungssystem ermöglicht zwe i 
Streichresultate. Nur die besten drei Punktegewinne  werden zur 
Gesamtwertung herangezogen. Auch Teilnehmer mit nur  ein oder 
zwei Starts werden in die Gesamtwertung mit ihrer j eweils 
erreichten Punktezahl übernommen. 
 
5. Porsche Karwendel-Trophy 
Einmal im Jahr vereinigen sich die Porsche-Fahrer d ieser Welt 
in Hall in Tirol. Für drei Tage wird die Stadt im I nntal zum 
Nabel der Porschewelt. Für einen guten Zweck messen  die 
stolzen Besitzer ihr Können auf unterschiedlichsten  Touren 
durch das herbstliche Karwendelgebirge. Mit einer 
vielbestaunten Porsche-Parade endet die Wertungsfah rt mit 
Frühschoppen, Musik und Jause am Oberen Stadtplatz in Hall. 
 
 
 
Infobox – Sportliche Höhepunkte 2009: 
 
4. Haller Boulder-Weltcup  
Wann: 1. und 2. Mai 2009 
Wo: Salzlager, Hall in Tirol 
 
25. Marktlauf quer durch Wattens 
Wann: 9. Mai 2009, Start: 14.00 Uhr 
Wo: Musikpavillon, Wattens 
 
 
3. Raiffeisen Halbmarathon Region Hall-Wattens 
Wann: 16. Mai 2009 
Wo: Start und Ziel: Oberer Stadtplatz, Hall in Tiro l 
 
20. Drachenflieger Alpen Open 
Wann: 29. Mai bis 1. Juni 2009 
Wo: Gnadenwald 
 
7. Halltal-Express  
Wann: 14. Juni 2009  
Wo: Halltal, Absam 
 
8. Sonnwendlauf Baumkirchen 
Wann: 20. Juni 2009 
Wo: Baumkirchen 
 
Hinterhornalm Challenge 
Wann: 25. Juli 2009 
Wo: Hinterhornalm, Gnadenwald 
 
 



33. Internationale IVV-FIT-Wanderung 
Wann: 2. August 2009 
Wo: Wattens 
 
7. Bettelwurflauf 
Wann: 12. September 2009 
Wo: Gnadenwald 
 
15. MTB-Rennen auf die Thaurer Alm 
Wann: 26. September 2009 
Wo:  Thaur, Thaurer Alm 
 
Haller Turmlauf 
Wann: 27. September 2009 
Wo:  Münzerturm-Medienturm, Hall in Tirol 
 
5. Porsche Karwendel Throphy 
Wann: Oktober 2009 
Wo:  Region Hall-Wattens 
 
Volderer Berglauf 
Wann: 10. Oktober 2009 
Wo:  Volders 
 
Anmeldemöglichkeiten und Programmdetails unter: www.regionhall.at   
 
 
 
Für weitere Informationen:  
Mag. Silvia Rohrmoser-Haider 
Tourismusverband Region Hall-Wattens  
Wallpachgasse 5, A-6060 Hall i.T. 
 
Tel.: +43 (0)5223 45544-42  Fax: -20 
Mobil: +43 (0)699 18606063 
 
s.rohrmoser-haider@regionhall.at 
www.regionhall.at 


